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O AGENTE QUE DIZ
QUE deu cerio

O agente de IA mais perigoso ndo é o que falha. E o que diz que deu certo. A falha visivel tu
corrige. O resultado errado com cara de sucesso entra direto no teu negocio. O risco nao € s6 o
erro: € o acerto que tu ndo consegue auditar.

0 FILTRO DE 3 PARTES

01 / 03 ANTES

O plano

Antes de mexer em qualquer coisa, o agente te mostra o que vai fazer, em que ordem, onde vai mexer e
como voceés vao saber que deu certo. Tu aprova, e s6 entao ele comega. Sem plano, tu ndo tem com
0 que comparar o resultado.

02 / 03 DURANTE

Os checkpoints

Em vez de sumir e voltar com tudo "pronto"”, ele para no fim de cada etapa e mostra o que fez e o que
falta. Se algo saiu diferente do plano, ele para e te avisa antes de seguir. Assim o erro aparece cedo,
quando ainda é pequeno.

63 / 03 NO FINAL
A prova

"Pronto" nao é prova. No final ele te entrega o que mudou, de onde tirou cada decisdo e um jeito de tu
conferir com os teus préprios olhos. Sem prova, a tarefa nao terminou.

AS 3 PERGUNTAS FAZ NO FIM DE TODA TAREFA

1 O que ele mudou?

A lista do que foi criado, apagado ou alterado. Se ele ndo sabe dizer, tu também nao sabe.

2 Com base em qué?

O arquivo, o dado ou a instrugao que ele usou pra decidir. "Achei melhor assim" nao conta.

3 Como tu valida?

Um passo que tu consegue repetir sozinho pra ver o resultado: abrir, clicar, testar.

Se essas respostas nao aparecem, tu nao tem autonomia.
Tu perdeu a visibilidade.

Alice Allgayer - @alice.allg 1/ 2



// material - AGENTE 11/10/2026

PEDIDO PRONTO COLA NO COMECO DE QUALQUER TAREFA

Serve pra Claude, ChatGPT, Codex ou qualguer outro agente. Troca s6 a Ultima linha.

Antes de comecar, segue estas regras:

1. Plano antes. Ainda ndo muda nada. Me mostra o plano: o que tu vai fazer, em que ordem, o que
vai mudar (arquivos, planilhas, mensagens, configuragoes) e como a gente vai saber que deu
certo. Espera eu aprovar.

2. Checkpoints durante. No fim de cada etapa, para e me mostra o que fez, o que mudou € o que
falta. Se algo sair diferente do plano, para e me avisa antes de seguir.

3. Prova no final. Nao me diz s6 que terminou. Me entrega: o que tu mudou, item por item; com
base em qué tu decidiu cada coisa; e como eu valido por conta propria, com um passo que eu
consiga repetir.

4. Se nao conseguiu fazer ou conferir alguma parte, diz isso com todas as letras. Prefiro um "nao
consegui" a um "deu certo" sem prova.

A tarefa é: [descreve aqui]
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FAZER A TUA AUDITORIA PASSO A PASSO

Guarda o antes. Um print, uma cépia do arquivo ou da planilha. Sem o antes, tu ndo tem com o
que comparar.

Pede as 3 respostas. O que mudou, com base em qué e como validar. Se faltar uma, pede de
novo antes de olhar o resto.

Abre tu mesmo. Vai em cada lugar que ele diz que mexeu e compara com o antes, item por item
da lista.

Testa com as tuas maos. Faz o teste que ele sugeriu: abre o link, manda a mensagem de teste,
confere o nimero.

Procura o que ele nao falou. Alguma coisa mudou fora da lista? Isso € o mais perigoso.

Anota e devolve. O que nao bateu volta pro agente com o print do que tu viu.

CHECKLIST SALVA ESSE
() Teve plano aprovado antes de comegar? () Me deu um jeito de validar que eu consigo

E] Ele parou nos checkpoints combinados? repetir?

(] Eu abri e conferi com os meus olhos?
(1) Nada mudou fora da lista?

(] O que falhou, ele admitiu?

(] Ele disse o que mudou?

() Disse com base em qué?

Quer aprender a usar IA no teu trabalho, em portugués?
Lista de espera do Prosperando com IA: aliceallgayer.com.br/lista?de=prosperando
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